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Carissime Sorelle, 

Pochi mesi fa, la nostra Famiglia Claveriana ha celebrato il Capitolo Generale, un 

momento di particolare rilievo nel cammino della nostra Famiglia Religiosa. 

Alcune di noi vi hanno partecipato personalmente, altre spiritualmente, ma tutte 

siamo state coinvolte attivamente attraverso le proposte inviate e la preghiera 

condivisa. Al termine di questo evento è stato elaborato il Documento Finale, 

frutto del lavoro comune e dell’ascolto dello Spirito Santo, che offre gli 

orientamenti fondamentali per il prossimo sessennio della nostra Congregazione. 

Affinché queste indicazioni non restino soltanto affermazioni programmatiche, ma 

possano essere accolte nel cuore, maturate nel tempo e tradotte in scelte concrete 

di vita e di missione, abbiamo scelto di dedicare i ritiri mensili alla meditazione di 

un tema specifico per ciascun anno. In questo cammino desideriamo anche 

lasciarci accompagnare dagli scritti e dalla testimonianza di vita della nostra 

Madre Fondatrice, la Beata Maria Teresa Ledóchowska, attraverso momenti di 

riflessione e di condivisione fraterna. I suddetti percorsi sono pensati per favorire 

l’integrazione degli orientamenti capitolari nella vita personale e comunitaria, 

promuovendo un sostegno reciproco e un rinnovamento autentico e sempre più 

consapevole della nostra consacrazione religiosa. 

Per il Ritiro Mensile, il percorso proposto si articola in tre tappe fondamentali. 

Confidando nell’aiuto del Signore e nell’intercessione della nostra beata Madre, 

esso intende rafforzare la qualità della nostra consacrazione e consolidare il senso 

di appartenenza carismatica, favorendo una maggiore consapevolezza, unità e 

corresponsabilità. 

I ritiri mensili desiderano essere spazi privilegiati di ascolto, interiorizzazione e 

condivisione, in cui ciascuna sorella possa lasciarsi guidare dal Signore verso un 

rinnovato slancio di fede, un ardore interiore e una fedeltà sempre più profonda 

al nostro carisma, testimoniando con gioia la vita consacrata. Ogni tappa è 

pensata per incoraggiarci al rinnovamento interiore, al discernimento del “sì” 

quotidiano e all’impegno a vivere la missione in comunione. 

1ª Tappa (1°–2° anno): Rinnovamento spirituale 

• Anno 2026 – Consacrazione religiosa e cambiamenti sociali 

• Anno 2027 – Vita di preghiera, comunione e collaborazione 

2ª Tappa (3°–4° anno): Rinnovamento carismatico 

• Anno 2028 – Coscienza carismatica e Madre Fondatrice 

• Anno 2029 – Formazione iniziale e permanente 

3ª Tappa (5°–6° anno): Rinnovamento apostolico 

• Anno 2030 – Comunione e collaborazione fraterna nell’apostolato 

• Anno 2031 – Animazione missionaria e digitale 
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L’obiettivo del cammino di riflessione e di condivisione sugli scritti e sulla 

vita della nostra Madre Fondatrice è quello di sentirci sempre più unite tra di 

noi, di crescere nella comunione spirituale e di riscoprire la ricchezza del nostro 

carisma missionario all’interno della Chiesa universale. 

Ogni mese vi proporremo alcuni testi selezionati. Non si tratta soltanto di 

rileggere parole già note, ma di accostarci a lei con uno sguardo attento, come se 

camminassimo al suo fianco, per coglierne il volto interiore, la profondità della 

personalità e la luce del suo spirito. È un invito a ‘leggere tra le righe’ dei suoi 

scritti e a lasciarci toccare dai suoi gesti, dalle sue scelte e dalla sua preghiera, 

perché tutto questo diventi sorgente di ispirazione per il nostro cammino 

personale e comunitario. 

Per accompagnarci in questo percorso, potranno aiutarci alcune domande di 

guida, semplici e aperte: 

• Come affrontava le difficoltà e le sfide senza perdere fiducia e speranza? 

• Quale atteggiamento viveva nei confronti della missione e delle persone 

incontrate? 

• Quali aspetti del suo amore, della sua preghiera e del suo carisma 

possiamo incarnare oggi nella nostra vita? 

Vi invitiamo a condividere i frutti delle vostre riflessioni al seguente indirizzo 

email: mtlgeneralato@gmail.com. Siete invitate a condividere ciò che avete colto 

del volto interiore della nostra Madre Fondatrice, le intuizioni, le emozioni e le 

piccole scoperte che vi hanno toccato. Ogni mese raccoglieremo queste 

condivisioni per far emergere, passo dopo passo, un “volto unico” della beata 

Madre: un’immagine viva che ci unisca tutte come sue figlie spirituali. 

Attraverso questo cammino di ascolto, contemplazione e condivisione, potremo 

sentirci più vicine, crescere in una comunione più profonda e rafforzare la nostra 

collaborazione fraterna, radicata nell’esempio e nella spiritualità della nostra 

Madre Fondatrice. Che la sua vita e le sue parole continuino a guidarci e a 

ispirarci nella crescita del nostro carisma e nel servizio missionario. 

Per il ritiro mensile e per gli scritti della Beata Madre, Suor Krystyna Kita ci 

invierà il materiale già pronto. La ringraziamo di cuore per la sua disponibilità e 

per la cura con cui porta avanti questo servizio a beneficio di tutte noi.  

Volgendo lo sguardo al Nuovo Anno che si apre davanti a noi, affidiamolo al 

Signore, perché lo renda tempo di grazia, di rinnovata fedeltà e di crescita nella 

comunione fraterna. Con cuore riconoscente e fiducioso, auguriamo a ciascuna di 

voi un Anno Nuovo ricco di pace, di luce e di fecondità spirituale, sotto lo sguardo 

materno della nostra beata Madre. 

Con affetto, nella comunione, 

 Superiora Generale 

Roma, 31 dicembre 2025      


